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Zatwierdzony: uchwałą Senatu nr 7/II/21 oraz 8/II/21
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F.01.1.W 1 E 30 1

F.01.1.C 1 ZO 30 1

F.02.1.W 1 ZO 15 1

F.02.1.C 1 ZO 15 1

F.03.2.W 1 ZO 15 1

F.03.2.C 1 ZO 15 1

4 F.04.1.W 1 Biologia medyczna E 15 15 1 15 1

5 F.05.1.W 1 Genetyka ZO 15 15 1 15 1

F.06.1.W 1 E 15 1

F.06.1.C 1 ZO 15 1

F.07.1.W 1 E 20 1

F.07.1.C 1 ZO 10 1

F.08.1.W 1 ZO 15 1

F.08.1.C 1 ZO 15 1

F.09.3.W 1 ZO 10 1

F.09.3.C 1 ZO 15 1

10 F.10.2.W 1 Farmakologia w fizjoterapii E 15 15 1 15 1

11 F.11.1.W 1 Biofizyka E 30 30 1 30 1

F.12.2.W 1 E 15 1

F.12.2.C 1 ZO 15 1

F.13.3.W 1 ZO 10 1

F.13.3.C 1 ZO 10 1

F.14.2.W 1 E 15 1

F.14.2.C 1 ZO 15 1

15 F.15.2.C 1 Pierwsza pomoc ZO 15 15 1 15 1

405 235 170 0 0 0 25 155 85 0 0 0 13 60 60 0 0 0 8 20 25 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

F.JO.16.2.C 1 ZO 30 1

F.JO.16.3.C 1 ZO 30 1

F.JO.16.4.C 1 ZO 30 1

F.JO.16.5.C 1 ZO 30 1

F.JO.16.6.C 1 ZO 30 1

F.JO.16.7.C 2 ZO+E 30 2

17 F.17.1.W 1 Psychologia ogólna i kliniczna ZO 15 15 1 15 1

18 F.18.1.W 1
Psychoterapia i komunikacja 

kliniczna
ZO 15 15 1 15 1

19 F.19.2.W 1
Socjologia ogólna i 

niepełnosprawności
ZO 15 15 1 15 1

20 F.20.1.W 1 Pedagogika ogólna i specjalna ZO 15 15 1 15 1

21 F.21.2.W 1 Dydaktyka fizjoterapii ZO 10 10 1 10 1

22 F.22.2.W 1
Prawo medyczne i prawo 

własności intelektualnej
ZO 15 15 1 15 1

23 F.23.1.W 1 Prawo cywilne i prawo pracy ZO 15 15 1 15 1

24 F.24.1.W 1 Zdrowie publiczne ZO 15 15 1 15 1

25 F.25.1.W 1 Demografia i epidemiologia E 15 15 1 15 1

26 F.26.1.W 1
Ekonomia i system ochrony 

zdrowia
ZO 15 15 1 15 1

27 F.27.1.W 1 Zarządzanie i marketing ZO 10 10 1 10 1

28 F.28.1.W 1 Filozofia ZO 10 10 1 10 1

29 F.29.1.W 1 Bioetyka ZO 10 10 1 10 1

30 F.30.1.W 1 Historia fizjoterapii ZO 10 10 1 10 1

31 F.31.2.C 2 Technologie informacyjne ZO 30 30 2 30 2

F.WF.32.1.C 0 ZO 30 0

F.WF.32.2.C 0 ZO 30 0

455 185 270 0 0 0 23 145 30 0 0 0 11 40 90 0 0 0 6 0 30 0 0 0 1 0 30 0 0 0 1 0 30 0 0 0 1 0 30 0 0 0 1 0 30 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

F.33.1.W 1 Z 15 1

F.33.1.C 1 ZO 30 1

F.33.2.C 2 ZO 30 2

F.34.1.W 1 Z 15 1

16

0Wychowanie fizyczne**

Fizjoterapia ogólna

60

7

60

B. Przedmioty grupy NAUKI OGÓLNE

Kształcenie ruchowe i metodyka 

nauczania ruchu

Razem

180

60

Język obcy

C. Przedmioty grupy PODSTAWY FIZJOTERAPII

33 75 4

434

Patologia ogólna

Biochemia

2

Fizjologia ogólna

Diagnostyka fizjologiczna

2

14

180

30

30

30

25

20

10

15

15 15

30

20

158

9

12

15 15

Anatomia rentgenowska i 

palpacyjna

Fizjologia bólu i wysiłku 

fizycznego 

13

Biomechanika stosowana i 

ergonomia

Biomechanika kliniczna

15

10 15

10 10

Semestr V Semestr VISemestr II
OGÓŁEM

GODZINY ZAJĘĆ II ROK

2

2

30 15 15

30

15

A. Przedmioty grupy BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

60 30

2

3

Semestr VII

V ROK

Semestr IX Semestr X

Dyscyplina naukowa wiodąca: nauki o kulturze fizycznej 

                    Program studiów obowiązujący od roku akademickiego 2022/2023

Nazwa przedmiotu

INSTYTUT Medyczny

ZAKŁAD Fizjoterapii

profil kształcenia: praktyczny

PRZEDMIOTY KIERUNKU FIZJOTERAPIA

PROGRAM STUDIÓW

Semestr VIII

KIERUNEK: Fizjoterapia

IV ROK

Semestr IVSemestr I

Dyscyplina naukowa: nauki medyczne, nauki o zdrowiu i kulturze fizycznej

Lp
Kod 

przedmiotu

Punkty 

ECTS

 I ROK

Poziom kształcenia: studia jednolite magisterskie, stacjonarne 

30

30 15

Anatomia prawidłowa

Anatomia funkcjonalna2

w tym:

21

15

Semestr III
Forma 

oceny

III ROK

2

2

2

6

7

32

Razem

75 30 45

15

2

UCZELNIA PAŃSTWOWA
IM. JANA GRODKA W SANOKU

ul. Mickiewicza 21, 38-500 Sanok



F.34.1.C 1 ZO 30 1

F.34.2.W 1 E 15 1

F.34.2.C 1 ZO 15 1

F.35.2.W 1 Z 15 1

F.35.2.C 2 ZO 30 2

F.35.3.W 1 Z 15 1

F.35.3.C 1 ZO 25 1

F.35.4.W 1 E 15 1

F.35.4.C 1 ZO 30 1

F.36.6.W 1 ZO 10 1

F.36.6.C 1 ZO 30 1

F.37.2.W 1 Z 15 1

F.37.2.C 2 ZO 30 2

F.37.3.W 1 Z 15 1

F.37.3.C 1 ZO 25 1

F.37.4.W 1 E 10 1

F.37.4.C 1 ZO 30 1

F.38.5.W 1 E 15 1

F.38.5.C 1 ZO 20 1

39 F.39.8.C 1 Odnowa biologiczna ZO 15 15 1 15 1

F.40.2.W 2 Z 30 2

F.40.2.C 2 ZO 30 2

F.40.3.W 1 E 15 1

F.40.3.C 1 ZO 15 1

F.41.6.W 1 E 15 1

F.41.6.C 1 ZO 15 1

F.42.8.W 1 ZO 15 1

F.42.8.C 1 ZO 15 1

43 F.43.9.C 1 Metody neurorehabilitacji ZO 15 15 1 15 1

44 F.44.9.C 1
Metody terapii neurorozwojowej 

oraz terapii manualnej
ZO 15 15 1 15 1

F.45.9.W 1 ZO 15 1

F.45.9.C 1 ZO 15 1

F.46.9.W 1 ZO 15 1

F.46.9.C 1 ZO 15 1

47 F.47.6.W 1 Wyroby medyczne ZO 15 15 1 15 1

F.48.1.W 1 ZO 15 1

F.48.1.C 1 ZO 15 1

780 290 490 0 0 0 46 45 75 0 0 0 6 75 135 0 0 0 14 45 65 0 0 0 6 25 60 0 0 0 4 15 20 0 0 0 2 40 45 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 15 30 0 0 0 3 30 60 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0

F.49.3.W 1 E 15 1

F.49.3.C 1
ZO

30 1

F.50.5.W 1 ZO 15 1

F.50.5.C 1 ZO 30 1

F.51.5.W 1 E 15 1

F.51.5.C 2 ZO 45 2

F.52.3.W 1 Z 15 1

F.52.3.C 1 ZO 30 1

F.52.4.W 1 E 15 1

F.52.4.C 2 ZO 45 2

F.53.5.W 1 E 15 1

F.53.5.C 1 ZO 15 1

F.54.6.W 1 E 15 1

F.54.6.C 1 ZO 30 1

F.55.3.W 1 Z 15 1

F.55.3.C 1 ZO 30 1

F.55.4.W 1 ZO 15 1

F.55.4.C 2 ZO 30 2

F.56.3.W 1 E 15 1

F.56.3.C 1 ZO 15 1

40

45

30 75

90

30

30

30

30

30

15

KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

2

2

6

Kinezyterapia

Terapia manualna

Fizykoterapia

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

medycynie sportowej

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

reumatologii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

neurologii i neurochirurgii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

neurologii dziecięcej

3

2

5

2

5

2

10

15 15

15 30

30 60

15

30

15 45

15

15

15

15 15

15

30 1515

52

54

55

45

90

105

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

pulmonologii

40

46

Adaptowana aktywność fizyczna

41

42

53 30

51 60

56

50

D. Przedmioty grupy FIZJOTERAPII KLINICZNEJ

49 45 15 2

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

ortopedii i traumatologii

2

7

30

30

85

15

15

45

20

2

2

2

2

Kształcenie ruchowe i metodyka 

nauczania ruchu

37 125 40

36

35

4

7

130 45 85

34

Sport osób z 

niepełnosprawnościami

38

45

35Balneoklimatologia

Masaż

Metody reedukacji posturalnej

Metody reedukacji   nerwowo-

mięśniowej

75 30 45

15

45

2

Fizjoprofilaktyka i promocja 

zdrowia

Razem

48

15

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

pediatrii 

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

kardiologii i kardiochirurgii



F.57.4.W 1 ZO 15 1

F.57.4.C 1 ZO 30 1

F.58.5.W 1 ZO 15 1

F.58.5.C 1 ZO 15 1

F.59.5.W 1 ZO 15 1

F.59.5.C 2 ZO 30 2

F.60.6.W 1 ZO 15 1

F.60.6.C 1 ZO 15 1

F.61.5.W 1 ZO 15 1

F.61.5.C 2 ZO 30 2

F.62.4.W 1 E 15 1

F.62.4.C 2
ZO 30 2

F.63.7.W 1 E 15 1

F.63.7.ZP 2
ZO

30 2

F.64.9.W 1 E 15 1

F.64.9.ZP 1
ZO 20 1

F.65.6.W 1 ZO 15 1

F.65.6.ZP 2
ZO 30 2

F.66.6.W 1 Z 15 1

F.66.6.ZP 2 ZO 30 2

F.66.7.W 1 E 15 1

F.66.7.ZP 2 ZO 30 2

F.67.6.W 1 Z 15 1

F.67.6.ZP 2 ZO 30 2

F.67.7.W 1 ZO 15 1

F.67.7.ZP 1 ZO 30 1

F.68.7.W 1 Z 15 1

F.68.7.ZP 2 ZO 30 2

F.68.8.W 1 ZO 15 1

F.68.8.ZP 2 ZO 30 2

F.69.8.W 1 ZO 15 1

F.69.8.ZP 1 ZO 15 1

F.70.8.W 1 E 15 1

F.70.8.ZP 2 ZO 30 2

F.71.7.W 1 ZO 15 1

F.71.7.ZP 1 ZO 15 1

F.72.8.W 1 ZO 15 1

F.72.8.ZP 2 ZO 30 2

F.73.7.W 1 E 15 1

F.73.7.ZP 2 ZO 30 2

F.74.7.W 1 E 15 1

F.74.7.ZP 1 ZO 15 1

F.75.7.W 1 ZO 15 1

F.75.7.ZP 2 ZO 30 2

F.76.4.W 1 ZO 15 1

F.76.4.ZP 2 ZO 30 2

F.77.5.W 1 E 15 1

F.77.5.ZP 2 ZO 30 2

F.78.6.W 1 Z 15 1

F.78.6.ZP 1 ZO 15 1

F.78.7.W 1 ZO 15 1

F.78.7.ZP 1 ZO 30 1

F.79.8.W 2 E 15 2

F.79.8.ZP 2 ZO 45 3

F.80.8.W 1 Z 15 1

F.80.9.W 1 ZO 15 1

F.80.9.ZP 1 ZO 15 1

F.81.9.W 1 ZO 15 1

F.81.9.ZP 1 ZO 30 1

1670 600 450 0 620 0 101 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 105 0 0 0 8 75 135 0 30 0 14 105 165 0 30 0 18 90 45 0 105 0 15 135 0 0 240 0 23 90 0 0 150 0 17 45 0 0 65 0 6 0 0 0 0 0 0

82 F.82.7.W 1 Metodologia badań naukowych ZO 15 15 1 15 1

F.83.8.S 1 15 1

F.83.9.S 2 45 2

F.83.10.S 1 15 1

FPD.84.9 13 13

FPD.84.10 9 9

FIZJOTERAPIA W CHOROBACH WEWNĘTRZNYCH I INNYCH SPECJALNOŚCIACH

DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA

PLANOWANIE FIZJOTERAPII

22
Praca dyplomowa i egzamin 

dyplomowy
084

15

30

75

15

E. Przedmioty grupy METODOLOGIA BADAŃ NAUKOWYCH

45

75

60

15

15

30

30

30

15

30

15

30

45

30

15

15

15

15

45

30

FIZJOTERAPIA KLINICZNA W DYSFUNKCJACH UKŁADU RUCHU

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

psychiatrii

Fizjoterapia kliniczna w ortopedii 

i traumatologii

Fizjoterapia  w chirurgii

Fizjoterapia  w pulmonologii

6

2

15

45

45

15

30

30

30

30

475

2

3

4

5

3

2

60

60

2

3

3

3

3

2

2

3

2

30

20

3

2

3

3

3

3

45

6

30

45

30

60

15

45

45

5

15

30

30

15

15

45

15

30

15 30

15

83 Seminarium dyplomowe

Planowanie fizjoterapii w wieku 

rozwojowym

Planowanie fizjoterapii w 

chorobach wewnętrznych

Z

Razem

45

90

90

69

57

58

59

60

61

62

63

65

66

Fizjoterapia  w kardiologii i 

kardiochirurgii

Fizjoterapia  w onkologii i 

medycynie paliatywnej

76

77

78

79

15 30

15

15 30

15

15

15

73

74

75

Fizjoterapia  w psychiatrii

Fizjoterapia  w ginekologii i 

położnictwie

Fizjoterapia  w  pediatrii

Fizjoterapia  w geriatrii

45

68

45

45

45

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

geriatrii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

intensywnej terapii

Fizjoterapia  kliniczna w 

reumatologii

Diagnostyka funkcjonalna  w 

dysfunkcjach układu ruchu

Diagnostyka funkcjonalna w  

chorobach wewnętrznych

Diagnostyka funkcjonalna w wieku 

rozwojowym

Planowanie fizjoterapii w 

dysfunkcjach układu ruchu

80

81

70

71

72

30

45

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

chirurgii 

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

ginekologii i położnictwie
15

Fizjoterapia  kliniczna w 

neurologii i neurochirurgii

67
Fizjoterapia  kliniczna w wieku 

rozwojowym
90 30

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

onkologii i medycynie paliatywnej

64
Fizjoterapia kliniczna w 

medycynie sportowej
35



90 15 0 75 0 0 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 1 0 0 15 0 0 1 0 0 45 0 0 15 0 0 15 0 0 10Razem



85 F.85.3.PZ 5 Praktyka asystencka ZO 150 150 5 150 5

86 F.86.4.PZ 11
Wakacyjna praktyka w zakresie 

kinezyterapii

ZO
300 300 11 300 11

F.87.5.PZ 4 ZO 100 4

F.87.7.PZ 4
ZO

100 4

F.88.6.PZ 7 ZO 200 7

F.88.8.PZ 7 ZO 200 7

89 F.89.10.PZ 20

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu - praktyka 

semestralna

ZO 510 510 20 510 20

1560 0 0 0 0 1560 58 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 150 5 0 0 0 0 300 11 0 0 0 0 100 4 0 0 0 0 200 7 0 0 0 0 100 4 0 0 0 0 200 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 510 20

4960 1325 1380 75 620 1560 280 345 190 0 0 0 30 175 285 0 0 0 28 125 225 0 0 150 24 100 225 0 30 300 30 120 215 0 30 100 25 130 120 0 105 200 28 150 30 0 240 100 30 105 30 15 150 200 28 75 60 45 65 0 27 0 0 15 0 510 30

90 F.90.5.C 2 Manualny drenaż limfatyczny ZO 30 30 2 30 2

91 F.91.2.C 2
Zabiegi fizjoterapii w Wellness i 

SPA
ZO 30 30 2 30 2

92 F.92.3.C 2 Fizjoterapia w POZ ZO 30 30 2 30 2

F.93.5.W 1 Z 15 1

F.93.5.C 2 ZO 30 2

F.94.9.W 1 Z 15 1

F.94.9.C 2 ZO 30 2

95 F.95.8.C 2 Masaż tkanek głębokich ZO 30 30 2 30 2

96 F.96.6.C 2
Terapia skolioz u dzieci i 

dorosłych
ZO 30 30 2 30 2

97 F.97.3.C 2 Język migowy ZO 30 30 2 30 2

98 F.98.3.C 2 Terapia bólów kręgosłupa ZO 30 30 2 30 2

300 30 270 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 2 0 90 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 15 60 0 0 0 5 0 30 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 2 15 30 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0

99 F.99.2.C 2
Dietetyka i suplementacja w 

fizjoterapii
ZO 30 30 2 30 2

F.100.5.W 1 Z 15 1

F.100.5.C 2 ZO 30 2

101 F.101.3.C 2
Terapeutyczne formy aktywności 

seniorów
ZO 30 30 2 30 2

102 F.102.5.C 2 Trening kardiologiczny ZO 30 30 2 30 2

103 F.103.6.C 2 Terapia punktów spustowych ZO 30 30 2 30 2

F.104.9.W 1 Z 15 1

F.104.9.C 2 ZO 30 2

105 F.105.3.C 2 Pływanie terapeutyczne ZO 30 30 2 30 2

106 F.106.3.C 2 Terapia zajęciowa ZO 30 30 2 30 2

107 F.107.8.C 2 Gimnastyka korekcyjna ZO 30 30 2 30 2

300 30 270 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 2 0 90 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 15 60 0 0 0 5 0 30 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 2 15 30 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0

5260 1355 1650 75 620 1560 300 345 190 0 0 0 30 175 315 0 0 0 30 125 315 0 0 150 30 100 225 0 30 300 30 135 275 0 30 100 30 130 150 0 105 200 30 150 30 0 240 100 30 105 60 15 150 200 30 90 90 45 65 0 30 0 0 15 0 510 30

5260 1355 1650 75 620 1560 300 345 190 0 0 0 30 175 315 0 0 0 30 125 315 0 0 150 30 100 225 0 30 300 30 135 275 0 30 100 30 130 150 0 105 200 30 150 30 0 240 100 30 105 60 15 150 200 30 90 90 45 65 0 30 0 0 15 0 510 30

Legenda: W - wykłady, Ćw - ćwiczenia,   S- seminarium, ZP- zajęcia praktyczne, PZ-praktyki zawodowe

Forma zaliczenia:

Z   - zaliczenie

ZO - zaliczenie z oceną

E   - egzamin

* zajęcia fakultatywne do wyboru - student wybiera jeden z modułu

** w szczególnych przypadkach można zastąpić przedmiotem "wiedza o zdrowiu i kulturze fizycznej"

Zatwierdzono Uchwałą Senatu  nr 7/II/21 z dnia 11 lutego 2021 r. w sprawie zaopiniowania utworzenia w Uczelni Państwowej im. Jana Grodka w Sanoku w roku 

akademickim 2021/2022 jednolitych studiów magisterskich na kierunku fizjoterapia , profil praktyczny oraz ustalenia programu studiów na tym kierunku oraz 

Uchwałą Senatu nr 8/II/21 z dnia 11 lutego 2021 r. w sprawie określenia i przyjęcia opisu zakładanych efektów uczenia się na kierunku fizjoterapia , jednolite 

studia magisterskie, profil praktyczny.

3301545

535 490 590 655 540 585

Diagnostyka obrazowa

Razem

RAZEM A,B,C,D,E,F + I moduł

RAZEM A,B,C,D,E,F + II moduł

5260

104

Podstawy osteopatii 315 3045

Razem

94

Podstawy pielęgniarstwa 15 30 345

14400

Moduł wybieralny I*

87

RAZEM A,B,C,D,E,F

93

400

F. Przedmioty grupy PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

200 8
Praktyka  z fizjoterapii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu
200

Razem

Wakacyjna praktyka profilowana - 

wybieralna
88

520 530

Moduł wybieralny II*

Podstawy PNF 45 15 30 3

290 525

100

Sprawdził Koordynator ds. Systemu ECTS

11.02.2021 r., mgr Elżbieta Kruczek

 …………………………………………………
(data i podpis) (data i podpis)

 …………………………………………………

11.02.2021 r., dr Izabela Gąska

Zatwierdził   Dyrektor Instytutu Medycznego


